
Наименование государственной услуги: «Оказание государственной социальной помощи в виде 
денежной выплаты на основании социального контракта по осуществлению иных 
мероприятий, направленных на преодоление гражданином трудной жизненной ситуации» 
 

!!! ВАЖНО: выплата на первоочередные нужды предоставляется для удовлетворения 
текущих потребностей граждан в приобретении товаров первой необходимости. Перечень 
товаров прилагается. 
 

Перечень документов, подлежащих обязательному представлению заявителем 
на личном приеме через ГАУ ТО «МФЦ» или в органе социальной защиты населения (в Тюмени по 
адресу: ул. Пермякова, 24/2, с понедельника по четверг с 8.45 до 18.00, пятница с 9.00 до 17.00) — 

в течение 10 рабочих дней со дня регистрации заявления 
 

Наименование документа 
Жизненная ситуация, при которой документ 

предоставляется 

Сведения, подтверждающие наличие трудной 
жизненной ситуации и категорию семьи 
(одиноко проживающего гражданина) 

К трудным жизненным ситуациям относятся: 

 утрата (повреждение) единственного жилого 
помещения заявителя в результате пожара и 
других ситуаций бытового, природного и 
техногенного характера при условии, что указанная 
ситуация произошла в течение 12 месяцев, 
предшествующих дню обращения; 

 невозможность осуществления трудовой 
деятельности заявителем (трудоспособным членом 
его семьи) в связи с прохождением 
амбулаторного или стационарного лечения 
сроком не менее 3 месяцев, медицинской 
реабилитации продолжительностью более 30 дней 
в медицинской организации; 

 среднедушевой доход семьи заявителя за 
расчетный период ниже величины прожиточного 
минимума на душу населения в Тюменской области 
(18939 руб.), при условии осуществления 
трудовой деятельности всеми 
трудоспособными членами семьи заявителя в 
течение 3 месяцев, предшествующих месяцу 
подачи заявления; 

 прохождение заявителем или членом его 
семьи социальной реабилитации после получения 
им наркологической помощи в соответствии с 
Федеральным законом от 8 января 1998 г. N 3-ФЗ 
"О наркотических средствах и психотропных 
веществах", приходящейся на 12 месяцев перед 
месяцем подачи заявления; 

 смерть трудоспособного члена семьи 
заявителя (установление факта смерти, 
объявление умершим) либо признание безвестно 
отсутствующим в случае наступления таких 
обстоятельств в период 12 месяцев перед месяцем 
подачи заявления. 
 

Категории семей (одиноко проживающих 
граждан), которым оказывается государственная 
социальная помощь на основании социального 

контракта  на первоочередные нужды: 
 семья с детьми, в составе которой один или 
несколько членов семьи является инвалидом I или II 
группы либо заявитель - инвалид I или II группы; 
 семья с детьми, член семьи которой 
осуществляет уход за инвалидом I группы (за 
исключением инвалидов с детства I группы), а также 
за престарелым, нуждающимся по заключению 
лечебного учреждения в постоянном постороннем 
уходе, либо достигшим возраста 80 лет; 
 семья (одиноко проживающий гражданин), 
осуществляющая (осуществляющий) уход за 
ребенком-инвалидом в возрасте до 18 лет или 
инвалидом с детства I группы, - при условии 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=500697&date=02.04.2026&dst=306&field=134


оформления такого ухода в соответствии с Указом 
Президента РФ от 26 февраля 2013 г. N 175 "О 
ежемесячных выплатах лицам, осуществляющим 
уход за детьми-инвалидами и инвалидами с детства I 
группы"; 
 семья с детьми, в составе которой один или 
несколько членов семьи являются участниками 
специальной военной операции на территориях 
Украины, ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областей; 
 семья с детьми (ребенком), в которой оба 
родителя (супруга) обучаются по очной форме в 
профессиональной образовательной организации 
или образовательной организации высшего 
образования по очной форме обучения; 
 семья, в состав которой входят 
несовершеннолетние дети (ребенок) в возрасте 
от 3 лет, находящиеся (находящийся) на учете в 
органах местного самоуправления городских округов 
и муниципальных районов для направления в 
образовательные организации, реализующие 
образовательные программы дошкольного 
образования, и необеспеченные (необеспеченный) 
местами (местом) в данных организациях; 
 семья, имеющая в составе 
несовершеннолетних детей (ребенка) и один из 
членов которой более 6 месяцев имеет статус 
безработного, ищущего работу в соответствии с 
Федеральным законом от 12 декабря 2023 г. N 565-
ФЗ "О занятости населения в Российской 
Федерации"; 
 граждане, являющиеся единственным 
родителем (в случае, если в записи акта о рождении 
ребенка отсутствуют сведения о втором родителе 
ребенка, сведения об отце в запись акта о рождении 
ребенка внесены по заявлению матери ребенка, 
второй родитель ребенка умер, второй родитель 
ребенка признан безвестно отсутствующим или 
объявлен умершим); 
 многодетные семьи. 

Документ, подтверждающий фактическое 
проживание в Тюменской области, - копия 
решения суда об установлении фактов, 
имеющих юридическое значение, с отметкой о 
вступлении в законную силу 

в случае отсутствия регистрации по месту жительства 
(пребывания) в Тюменской области 

Сведения о рождении, о заключении 
(расторжении) брака, о смерти 

в случае регистрации записи акта компетентным 
органом иностранного государства 
Документы, выданные компетентными органами 
иностранных государств, предоставляются с 
заверенным переводом на русский язык в соответствии с 
законодательством Российской Федерации 

Сведения об опекуне (попечителе) ребенка 
(детей), в отношении которого подано заявление 

в случае установления опеки (попечительства) 
компетентным органом иностранного государства 
Документы, выданные компетентными органами 
иностранных государств, предоставляются с 
заверенным переводом на русский язык в соответствии с 
законодательством Российской Федерации 

Сведения о факте обучения детей старше 18 
лет в общеобразовательных организациях, в 
образовательных организациях среднего 
профессионального образования  по очной 
форме обучения, заявителя и (или) членов его 
семьи в образовательной организации высшего 
образования по очной форме обучения 

в случае, если заявитель и члены его семьи 
обучаются в указанных образовательных 
организациях 

Сведения о нахождении на полном 
государственном обеспечении 

в случае нахождения заявителя и (или) членов его 
семьи на полном государственном обеспечении 

Сведения о прохождении военной службы по 
призыву, а также о статусе военнослужащего, 

в случае прохождения заявителем и (или) членами 
его семьи военной службы по призыву, обучения в 
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обучающегося в военной профессиональной 
образовательной организации и военной 
образовательной организации высшего 
образования 

военной профессиональной образовательной 
организации и военной образовательной организации 
высшего образования 

Сведения о нахождении на принудительном 
лечении по решению суда 

в случае нахождения заявителя и (или) членов его 
семьи на принудительном лечении по решению суда 

Сведения о лицах, признанных безвестно 
отсутствующими или объявленных умершими; о 
нахождении в розыске 

в случае, если члены семьи заявителя признаны 
безвестно отсутствующими или объявлены 
умершими, находятся в розыске 

Сведения, необходимые для формирования 
анкеты собеседования с заявителем 

в случае подтверждения состояния здоровья 
заявителя и членов его семьи, образования 
заявителя, обоснованности причин незанятости 
трудоспособных членов семьи (при наличии) 

Сведения о доходах за  3 последних календарных месяца, предшествующих одному календарному 
месяцу перед месяцем подачи заявления: 

Сведения о доходах, в том числе о размере 
пенсии и единовременного пособия при 
увольнении 

в случае если заявитель и (или) члены его семьи 
проходят службу в учреждениях и органах: 
- уголовно-исполнительной системы РФ, 
- федеральной службы безопасности, 
- государственной охраны РФ, 
- внутренних дел РФ, 
-  других, в которых законодательством РФ  предусмотрено 
прохождение федеральной государственной службы, связанной с 
правоохранительной деятельностью; 
в случае если заявитель и (или) члены его семьи 
являются: 
- военнослужащими, 
- гражданами, пребывающими в добровольческих 
формированиях, 
- сотрудниками войск национальной гвардии РФ, 
- сотрудниками органов принудительного исполнения РФ, 
- сотрудниками таможенных органов РФ, 
- сотрудниками  Главного управления специальных программ Пре-
зидента РФ 

Сведения  о получаемых алиментах в случае, если заявитель или члены его семьи 
получают (получали) алименты  с доходов 
должника по месту его работы или  по соглашению 
удостоверенному нотариально 

Сведения о размере стипендии и иных денежных 
выплат, предусмотренных законодательством 
Российской Федерации, выплачиваемых лицам, 
обучающимся в профессиональных 
образовательных организациях и 
образовательных организациях высшего 
образования, лицам, обучающимся по очной 
форме по программам подготовки научных и 
научно-педагогических кадров, лицам, 
обучающимся в духовных образовательных 
организациях, а также о размерах 
компенсационных выплат указанным категориям 
граждан в период их нахождения в 
академическом отпуске по медицинским 
показаниям 

в случае обучения заявителя (членов его семьи) в 
указанных образовательных организациях 

Сведения о суммах ежемесячного пожизненного 
содержания судей, вышедших в отставку 

в случае, если заявитель или члены его семьи 
относятся к  судьям, вышедшим в отставку 

Сведения о сумме полученной компенсации, 
выплачиваемой государственным органом или 
общественным объединением за время 
исполнения государственных или общественных 
обязанностей 

в случае, если заявитель или члены его семьи   
исполняли государственные или общественные 
обязанности 

Сведения о суммах дохода, полученного от 
источников за пределами Российской Федерации 

в случае, если заявитель или члены его семьи 
получали доход от источников за пределами 
Российской Федерации 
Документы, выданные компетентными органами 
иностранных государств, предоставляются с 
заверенным переводом на русский язык в соответствии с 
законодательством Российской Федерации 

Сведения о полученных грантах, субсидиях и 
других поступлениях, имеющих целевой характер 
расходования и предоставляемых в рамках 
поддержки предпринимательства 

в случае, если заявитель или члены его семьи   
получали гранты, субсидии, имеющие целевой 
характер расходования и предоставляемые в рамках 
поддержки предпринимательства 



Сведения о денежных средствах на 
приобретение недвижимого имущества, 
автотранспортного средства, самоходной 
машины, стоимость приобретения которых 
оплачена в рамках целевой государственной 
социальной поддержки 

в случае приобретения указанного имущества в рам-
ках целевой государственной поддержки 

Сведения о доходах за вычетом расходов от 
осуществления предпринимательской 
деятельности, включая доходы, полученные в 
результате деятельности крестьянского 
(фермерского) хозяйства, в том числе созданного 
без образования юридического лица, с 
применением упрощенной системы 
налогообложения (в случае, если в качестве 
объекта налогообложения выбраны доходы) 

в случае,  если заявитель или члены его семьи ведут 
такую деятельность 

Сведения о доходах от осуществления 
предпринимательской деятельности, включая 
доходы, полученные в результате деятельности 
крестьянского (фермерского) хозяйства, в том 
числе созданного без образования юридического 
лица, о доходах от занятия частной практикой 
и доходах по договорам авторского заказа, 
договорам об отчуждении исключительного права 
на результаты интеллектуальной деятельности и 
лицензионным договорам, полученных в течение 
налогового периода 

в случае,  если заявитель или члены его семьи ведут 
такую деятельность и  если информация, 
представленная в рамках межведомственного 
информационного взаимодействия, не содержит 
сведений о доходах 

Сведения о получении единовременной 
материальной помощи, выплачиваемой за счет 
средств федерального бюджета, бюджетов 
субъектов Российской Федерации, местных 
бюджетов и иных источников, на лечение 
ребенка 

в случае получения такой помощи, если к 
электронному заявлению через Портал Госуслуги не 
приложен сканированный образ и (или) 
электронный документ 

 

Нормативные правовые документы, регламентирующие порядок предоставления государственной услуги, размещены 
для самостоятельного ознакомления на портале услуг Тюменской области https://uslugi.admtyumen.ru/ 

Приложение: 

ПЕРЕЧЕНЬ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ, ОДЕЖДЫ, ОБУВИ, ЛЕКАРСТВЕННЫХ  

ПРЕПАРАТОВ, ТОВАРОВ ДЛЯ ВЕДЕНИЯ ЛИЧНОГО ПОДСОБНОГО  

ХОЗЯЙСТВА, ТОВАРОВ ДЛЯ ДОШКОЛЬНОГО И ШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

N п/п  Наименование  

1  

Продовольственные товары (продукты в натуральном или переработанном виде, находящиеся в 

обороте и употребляемые человеком в пищу (в том числе продукты детского питания, продукты 

диетического питания), бутилированная питьевая вода, безалкогольные напитки, пищевые добавки), за 

исключением алкогольной продукции, пива и напитков, изготавливаемых на его основе, жевательной 

резинки, биологически активных добавок  

2  Одежда  

2.1  брюки, юбка, платье, рубашка, свитер, кофта и т.п.  

2.2  куртка, пальто, комбинезон, пуховик  

2.3  перчатки/варежки, шапка, шарф, носки, колготки  

2.4  спортивный костюм, футболка, шорты и т.п.  

2.5  нательное белье  

3  Обувь, в том числе ортопедическая  

4  Бытовая техника  

4.1  стиральная машина, холодильник, газовая, электрическая плита  

4.2  водонагреватель  

4.3  газовый, электрический отопительный котел  



4.4  компьютер, ноутбук  

4.5  счетчик электроснабжения, водоснабжения  

5  Детские товары  

5.1  коляска прогулочная  

5.2  кроватка  

6  Мебель  

6.1  кровать, диван  

6.2  стол письменный, стул  

6.3  шкаф для одежды  

7  Домашний текстиль  

7.1  матрац, одеяло, подушка  

7.2  постельное белье  

8  Школьные принадлежности  

8.1  рюкзак школьный  

8.2  учебники, дневник, тетради  

8.3  канцелярские принадлежности  

9  Лекарственные препараты по рецептам врача  

10  Товары для ведения личного подсобного хозяйства  

10.1  Корма для животных, домашней птицы  

10.2  Ветеринарные препараты  

10.3  Садово-огородный инвентарь, инструмент  

10.4  Семена, посадочный материал, саженцы  

10.5  Минеральные удобрения  

10.6  
Строительные материалы для постройки или ремонта теплицы, сарая (загона) для животных, домашней 

птицы  

10.7  Оборудование для переработки продукции от ведения личного подсобного хозяйства  

 


